Zatgcznik nr 1 - do wewnetrznego Regulaminu obowiazujacego w szkole w warunkach pandemii COVID-19
OSWIADCZENIA RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH

Oswiadczam, ze moja corka/ moj syn:

( nazwisko i imie dziecka)

nie mialo kontaktu z osobg zakazona wirusem Covid-19 oraz nikt z czlonkéw najblizszej
rodziny, otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie przejawia widocznych oznak choroby.
Stan zdrowia dziecka jest dobry, syn/corka nie przejawia zadnych oznak chorobowych, np.
podwyzszona temperatura, katar, alergia, kaszel, biegunka, dusznosci, wysypka, bole miesni,
bol gardta, utrata smaku czy wechu i inne nietypowe. Jednoczesnie o$wiadczam, iz jestem
swiadom/ $wiadoma petnej odpowiedzialnosci za dobrowolne postanie dziecka do szkoly w
aktualnej sytuacji epidemiczne;.

O$wiadczam, iz zapoznatam /tem si¢ z Regulaminem wewngtrznym oraz procedurg
bezpieczenstwa w warunkach pandemii COVID-19 obowigzujagcymi w PSM I stopnia w
Zarach. Zostalam/lem poinformowany/a o ryzyku, na jakie jest narazone zdrowie mojego
dziecka i naszych rodzin tj.:

1. Mimo wprowadzonych w szkole obostrzen sanitarnych i wdrozonych wszelkich srodkow
ochronnych zdaje sobie sprawe, Ze na terenie placowki moze doj$¢ do zakazenia COVID — 19,

2. W przypadku wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia w szkole (nie tylko na terenie)
personel/dziecko/rodzic dziecka — zdaj¢ sobie sprawe, iz zarowno moja rodzina, jak i najblizsze
otoczenie zostanie skierowane na 14-dniowg kwarantanne,

3. W sytuacji wystapienia zakazenia lub jego podejrzenia u dziecka, jego rodzicéw lub
personelu szkola zostaje zamknigte do odwotania, a wszyscy przebywajacy w danej chwili na
terenie szkoly oraz ich rodziny i najblizsze otoczenie przechodzg kwarantanne,

4. W przypadku zaobserwowania niepokojacych objaw6w u dziecka/osoby z kadry
pracowniczej, osoba ta zostanie natychmiast umieszczona w przygotowanym wczesniej
[ZOLATORIUM, wyposazonym w niezbedne srodki ochrony osobistej. Niezwlocznie zostanie
powiadomiony rodzic/opiekun dziecka oraz stosowne stuzby, organy.

5. Zostalem/am poinformowany/a o mozliwos$ci pozostania z dzieckiem w domu i mozliwosci
pobierania dodatkowego zasitku opiekuriczego na dziecko .

6. Dziecko nie jest/jest (niewlasciwe skresli¢) uczulone na wszelkie $rodki dezynfekujace.
Oswiadczam, ze w sytuacji zarazenia si¢ mojego dziecka na terenie placowki nie bede wnosit
skarg, zazalen, pretensji do dyrektora Panstwowej szkoty Muzycznej I stopnia im. G. Ph.
Telemanna w Zarach oraz organu prowadzacego, bedac catkowicie §wiadom zagrozenia
epidemicznego plynacego z obecnej sytuacji w kraju.

7. Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciata dziecka termometrem bezdotykowym w razie
zaobserwowania u dziecka niepokojacych objawéw zdrowotnych.
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Zalacznik nr 2 - do wewnetrznego Regulaminu obowigzujacego w szkole w warunkach pandemii COVID-19

(nazwisko 1 imig¢ pracownika)
oswiadczam, ze:

e Zapoznatem/lam sig¢ z trescia Procedury bezpieczenstwa oraz Regulaminu
wewnetrznego na czas zwigkszonego rezimu sanitarnego w warunkach
pandemii COVID-19 w Panstwowej Szkole Muzycznej I st. im. G. Ph.
Telemanna w Zarach.

(podpis Pracownika)

e Zobowigzuje si¢ bezwzglednie przestrzegaé postanowien Procedury
bezpieczenstwa oraz Regulaminu wewnetrznego na czas zwigkszonego
rezimu sanitarnego w warunkach pandemii COVID-19 w Pafistwowej
Szkole Muzycznej I st. im. G. Ph. Telemanna w Zarach.

(podpis Pracownika)

» Zobowiazuj¢ si¢ do poinformowania dyrektora szkoty o wszelkich
zmianach mojej sytuacji zdrowotnej odno$nie wirusa COVID-19 oraz
w moim najblizszym otoczeniu.

(podpis Pracownika)
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Zalgcznik nr 3 - do wewngtrznego Regulaminu obowiazujacego w szkole w warunkach pandemii COVID-19

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepla Namydl obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.
w zagiebienie
dioni.
Namydl keiuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
druga reka wnetrzem drugiej
i na przemian. dtoni i na przemian.
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Sptucz starannie | '
dtonie, zeby usunad
mydto. Wysusz je
starannie.
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Zalgeznik nr 4 - do wewnetrznego Regulaminu obowiazujacego w szkole w warunkach pandemii COVID-19

Jak skutetznie dezynfekowac rece?

Uzyj Srodka do dezynfekcji rak,
ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu.

/""' oy Nanie$ takg iloé¢ e " @B Pocieraj gérng czesé
/' O / preparatu, aby dionie / ? palcow prawej dioni
Wil \ byty catkowicie [ /tj\ o wewnetrzng czesc
{ zwilzone ] t 1 ~ lewej dloni i odwrotnie
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Ruchem obrotowym
pocieraj kciuk lewej
dtoni wewnetrzna
czescig prawej dloni
i odwrotnie

Pocieraj dion o dtord
rozprowadzajgc
preparat na cal
powierzchnie

Ruchem okreznym
opuszkami palcéw
prawe] ditoni pocieraj
wewnetrzne zagtebienie
lewej dioni i odwrotnie

“a B o Pocieraj wewngtrzna
7 g&)\ ; /7 czedcig prawej
/ AN U A dioni o grzbietowa
L) { .- ) czesc lewej dioni
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Zalgcznik nr S - do wewnetrznego Regulaminu obowigzujacego w szkole w warunkach pandemii COVID-19

INSTRUKCJA JAK ZAKEADAC | ZDEJIMOWAC MASECZKE OCHRONNA

JAK PRAWIDLOWO NALOZYC | ZDIJAC
MASECZKE WIELOKROTNEGO UZYTKU?

LI |
B Zakryj usta i nos maska i upewnij sig, ze miedzy |
twarzg a maska nie ma zadnych przerw :

J

Wypierz maseczke oraz wymien jej wkiad,
gdy tylko maseczka bedzie wilgotna.

6| Maseczke wielorazowa musimy praé po kazdym uzyciu. Maseczki nie
wolno prac z innymi rzeczami. Zaleca sig pranie w 60 stopniach
przez minimum 45 minut. Jesli nie masz zamiaru uprac jej od razu
po przyj$ciu do domu, przechowuj ja w woreczku foliowym,
poniewaz nie powinna leze¢ byle gdzie i mie¢ kontaktu z réznymi
powierzchniami.
Bardzo wazne jest, by maske po uzyciu wyprasowaé i nie dzieli¢ sie nig
z nikim. Z danej maseczki moze korzystaé tylko jedna osoba.

NIE WOLNO:

e zwieszaC maski na szyje jak szalik/apaszke

* dotyka¢ maski po zatozeniu

¢ ponownie zakfadac raz zdjetej maski przed upraniem

UWAGA

* maska nie zwalnia z zachowania dystansu od innych oséb

* maska nie zwalnia z mycia czy dezynfekowania rak i dbania o higiene
e Zle uzywana, moze by¢ zrddtem zakazenia zamiast ochrony!
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Zalgcznik nr 6 - do wewnetrznego Regulaminu obowiazujacego w szkole w warunkach pandemii COVID-19

INSTRUKCJA JAK ZDEJMOWAC REKAWICZKI JEDNORAZOWE

' Jak prawidtowo

4

frdk X% World Health
¢ Organization

‘__Ir

\ [ natozycCi zdjqc quawu:e i

h; (B =
1 = .3:_?_ % L""' i\ &
]I [) M ‘;\ o
- B 2] 3]
Wyjmij rekawice Uchwyc ja w miejscu, w ktorym Naloz pierwsza rekawice
z opakowania powinien znajdowac sig nadgarstek
i ptynnym ruchem wsun jg na dton ‘ S
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Druga rekawice Odwin zewnetrzng powierzchnig naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke
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Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do
i ciagnij ja wywracajac wtbz palce gotej reki miedzy rekawice kosza
rekawice wewnetrzng strona a nadgarstek. Zdejmij druga

na wierzch rekawice zdejmujac jg wzdtuz dtoni,
a nastepnie naciggnij na trzymana
w palcach rekawice
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Nie wrzucaj rekawiczek
do toalety!

Nie dotykaj twarzy
w rekawiczkach!




Zalacznik nr 7 - do wewnetrznego Regulaminu obowiazujacego w szkole w warunkach pandemii COVID-19

o

KLAUZULA INFORMACYJNA - RODO

Zgodnie z art. 13 ust. 1 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016 roku w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO), obowigzujacego od

25 maja 2018 r., informuje, iz:

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Padstwowa Szkota Muzyczna 1 Stopnia im. G. Ph.
Telemanna w Zarach, al. Wojska Polskiego 2a, 68-200 Zary. Kontakt z administratorem jest mozliwy takze za
pomoca adresu mailowego: psmteleman®@interia.pl

Inspektorem Ochrony Danych Osobowych jest Aleksandra Cnota-Mikofajec. Kontakt z inspektorem jest
motliwy za pomoca adreséw mailowych: aleksandra@eduodo.pl lub iod@eduodo.pl,

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w celach ochrony zdrowia oraz zwalczania wirusa COVID-19 na
podstawie:

e art. 6 ust. 1 lit. d RODO - przetwarzanie jest niezbedne do ochrony zywotnych intereséw osoby,
ktdrej dane dotyczg lub innej osoby fizycznej,

e art. 9 ust. 2 lit. i RODO - przetwarzanie jest niezbedne ze wzgleddw zwigzanych z interesem
publicznym w dziedzinie zdrowia publicznego, takich jak ochrona przed powaznymi
transgranicznymi zagrozeniami, wynikajgca z ustawy z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych
rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych
choréb zakainych oraz wywotanych mimi sytuacji kryzysowych.

Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych mogg by¢ organy wiadzy publicznej oraz podmioty wykonujace

zadania publiczne lub dziatajacych na zlecenie organdw witadzy publicznej, w zakresie i w celach, ktére

wynikajg z przepisow powszechnie obowigzujgcego prawa m. in. Gtéwny Inspektor Sanitarny, Powiatowa

Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna Wojewddztwa Lubuskiego.

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda do czaséw trwania pandemii, zwigzanej z COVID-19.

Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do paristw trzecich lub organizacji miedzynarodowych,

Ma Pani/Pan prawo zadania od Administratora:

a) dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich pierwszej kopii,

b) do sprostowania (poprawiania) swoich danych,

c) do ograniczenia przetwarzania danych na zasadach opisanych w art. 18 RODO,

d) do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych na zasadach opisanych w art. 21 RODO,

e) do przenoszenia danych na zasadach opisanych w art. 20 RODO,

f) prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego,

g) prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie, przy czym jej wycofanie nie wptywa na zgodnoé¢ z
prawem przetwarzania, ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem.

W celu skorzystania oraz uzyskania informacji dotyczacych praw okreslonych powyzej (lit. a-f) nalezy

skontaktowac sig z Administratorem lub z inspektorem Danych Osobowych.

8.

9

Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego (Urzad Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki
2, 00-193 Warszawa), gdy uzna Pani/Pan, e przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy
ustawy o ochronie danych osobowych, a od 25 maja 2018 r. Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE,

Wypetnienie odwiadczenia wraz z wyrazeniem zgody na pomiar temperatury jest wytycznym
przeciwepidemicznym Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

10. Pani/Pana dane nie beda przetwarzane w sposéb zautomatyzowany i nie beda profilowane,



